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En marzo del 2020, la comunidad del ASD fue la primera
institucion educativa en Durango en iniciar un PROGRAMA
DE EDUCACION A DISTANCIA, unidos como siempre,
hemos determinado que es el momento de implementar un
PROGRAMA DE EDUCACION HiBRIDO.

Guiados por evidencia cientifica y expertos en salud publica,
el ASD, respondid a lapandemia global de COVID-19,
haciendo ajustes sustanciales en casi todas las dimensiones
de su vida académica.

Estos esfuerzos, desde los mas pequenos hasta los monumentales,
han garantizado la seguridad de nuestra comunidad y han
brindado oportunidades Unicas para que los estudiantes, el
personal y los padres de familia, colaboren y crezcan de
manera positiva frente a esta adversidad. Seguimos asombrados
por la extraordinaria dedicacion y creatividad de la comunidad
del ASD.

Aunque la pandemia continia representando un riesgo
para la salud y la seguridad publicas, hemos visto tendencias
alentadoras en la disminucién de la tasa de positividad.
Nuestra planificaciéon asume también que en México seguira
habiendo un acceso generalizado a vacunas COVID-19
efectivas.

Estamos seguros de que la educacién a distancia nunca
podra competir con la presencial, especialmente en los
primeros grados, donde pedagdgicamente es necesaria la
interaccion y socializacion. En la opinion de muchos lideres
de escuelas internacionales, el contacto humano es primordial
para la mayoria de los propdsitos de aprendizaje.

Si bien puede ser inevitable un mayor uso de la tecnologia
en la educacion, la tecnologia nunca reemplazara a un gran
maestro. De hecho, un solo profesor puede cambiar la
trayectoria de un alumno. Sin embargo, el enfoque de la
ensefanza y lacomunicacién se basara en muchas de las
lecciones que hemos aprendido durante la pandemia.

Es por ello que el ASD, se congratula de presentar este
proyecto educativo que busca unificar lo mejor de ambos
modelos en nuestro nuevo PROGRAMA DE EDUCACION
HIBRIDO.

GARANTIA

Mientras la pandemia no se haya controlado, la adopcion del
PROGRAMA DE EDUCACION HIiBRIDO sera totalmente
OPCIONAL, para todos los alumnos del Colegio, a excepcion

de los periodos de evaluacion.

Sera responsabilidad de los padres de familia o tutores la decision
de integrar a los alumnos al presente programa hibrido o continuar
en el modelo a distancia. ASD, garantizara la educacion para
todos sus alumnos independientemente de la decision de sus
padres o tutores.

ACTUALIZACION ACADEMICA

ASD se compromete a aprovechar los avances que hemos logrado
utilizando tecnologias en linea y a continuar con la forma en que
brindamos nuestra educacién de clase mundial, incluso cuando
regresamos al Campus.

La plataforma de aprendizaje en linea del ASD, ha tenido un gran
éxito con sélidos resultados académicos para nuestros estudiantes
en todos los grados. Nuestras evaluaciones internas y los resultados
de MAP (externo), han demostrado que nuestros estudiantes continuan
obteniendo altos niveles en todas las materias.

Nos sentimos muy seguros al decir que nuestros alumnos, estan
preparados para pasar a la siguiente etapa de sus vidas académicas,
incluidos aquellos que se estan preparando para la admisién a la
universidad.
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NUESTRO PRESENTE

ASD, continua priorizando la salud y la seguridad
de los miembros de nuestra comunidad y
soOlo convocara a actividades presenciales
de ensenanza y aprendizaje de forma ordenada
y segura.

Nos enfocamos en promover nuestra mision
académica y apoyar de manera integral a
nuestros alumnos a medida que aprenden
a convertirse en pensadores innovadores,
ciudadanos globales y solucionadores de
problemas en colaboracion.

Por supuesto, regresar al Campus requerira
protocolos muy estrictos (que ya estan
establecidos al interior del Colegio), para
que podamos garantizar la salud y la seguridad
de toda nuestra comunidad. Consideramos
que ASD es un buque insignia en el Estado
de Durango y en México. Nos tomamos
muy en serio la responsabilidad de este
liderazgo.
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NUESTRO FUTURO

Nuestro plan es regresar al Campus
en un modelo de aprendizaje hibrido
en agosto del 2021. Esto dependera
de las restricciones de las autoridades
competentes estatales y/o federales y
del estado del semaforo epidemioldgico
para Durango.

Reconocemos que los problemas de
salud, las restricciones por viajes y
otras circunstancias pueden continuar
afectando el acceso al Campus para
muchos miembros de nuestra comunidad,
por lo que continuaremos teniendo
una opcion de aprendizaje a distancia
para aquellos alumnos que tengan
problemas de salud o de otro tipo.
La necesidad de que el ASD y.los
miembros de nuestra comunidad
sigan siendo flexibles es importante,
ya que la toma de decisiones seguira
guiada por los datos de la evolucion
de la pandemia y la orientacion de
expertos en la salud y la ciencia.

S el




PRINCIPIOS
RECTORES

PROGRAMA

Todos los puntos para un regreso al Colegio
se han elaborado cuidadosamente para
tener en cuenta cada contingencia. Es de
vital importancia que tengamos la cooperacion
de la comunidad del ASD para garantizar
nuestra seguridad colectiva.

Somos plenamente conscientes de que ningun
programa puede ser lo suficientemente
completo para tener en cuenta las necesidades
individuales de cada estudiante, padre o
maestro. Sin embargo, nuestros planes se
han desarrollado pensando en que todos
los intereses de las partes involucradas
sean considerados de igual forma y todos
se sientan seguros y confiados en nuestro
regreso al aprendizaje presencial.

) Dar prioridad a la salud, la seguridad y el bienestar de los estudiantes,
profesores y personal.

.) Actuar con fidelidad a la mision, vision y valores fundamentales de
ASD.

.) Asegurar que las politicas relacionadas con la higiene y la salud
se basen en la investigacién, se comuniquen claramente, se
implementen de manera efectiva y se cumplan con diligencia.

.) Promover practicas y politicas para reducir el riesgo de transmision
de virus y respaldar nuestra capacidad de ser receptivos y agiles
en caso de cambio.

.) De acuerdo con las pautas de salud, regresar inmediatamente al
aprendizaje en linea en caso de que tengamos un aumento en los
casos de COVID-19 en nuestra comunidad. Es responsabilidad
de los padres vigilar a sus hijos y su nucleo familiar todos los
dias para detectar sintomas de enfermedades infecciosas y
notificar a la escuela de inmediato.

.) Creemos que los alumnos construyen conocimiento a través de la
experiencia y la interaccion social y que el propdsito esencial de la
escuela es proporcionar “entornos de apoyo ricos en participacion,
interaccién social y retroalimentacion”. Las relaciones juegan un
papel esencial en la experiencia escolar de cada estudiante y
seran priorizadas a nuestro regreso.

.) Continuaremos enfocandonos en el crecimiento académico,
pero habra un fuerte énfasis en el crecimiento socioemocional
de cada estudiante. Esto también es importante para reducir
cualquier temor o ansiedad que nuestra comunidad pueda
tener al regresar al Campus.




PROTOCOLOS DE SEGURIDAD

Y ESTRATEGIAS
DE MITIGACION

©
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Cubrebocas

Se requiere el uso universal y correcto del cubrebocas. Los
estudiantes deben tener un cubrebocas que le quede bien
ajustado para ingresar al campus y deben mantenerlo puesto
durante todo el dia. El equipo de seguridad sanitaria de la
escuela brindara orientacion y capacitacion a los estudiantes
sobre el uso adecuado

de los cubrebocas.

Nota: EI CDC (Centros para el Control y la Prevencién de
Enfermedades, agencia del departamento de salud federal en
Estados Unidos) ahora recomienda usar dos cubrebocas
cuando son de tela.

Caretas

Los estudiantes pueden usar un protector facial que se ajuste
adecuadamente mientras estén en el campus. Para los nifios
pequefnos, se recomiendan los gorros tipo “bucket” que tienen
la careta integrada. La tienda de uniformes del Colegio los
tiene disponibles. El uso de caretas no exime el uso del
cubrebocas.

m Distancia Fisica

A5D

Debe haber una distancia fisica de al menos 1 metros entre
personas en todas las actividades. Se permitira un niamero
limitado de estudiantes en cada salén de clases, y durante las
actividades al aire libre, también se aplican las reglas de
distancia fisica.

Lavado de Manos

Debe seguirse el lavado de manos frecuente y la etiqueta
respiratoria. Los salones tendran gel antibacterial para manos.
Los estudiantes también deben traer su propio gel para ponerse
en las manos y mantener limpios sus escritorios y utiles.

G’Protecci(m de Pertenencias

Los alumnos ingresaran a la clase y llevaran todos los suministros
necesarios a su escritorio. Es importante que los alumnos solo
traigan consigo el material imprescindible para estar en clase.
No se usaran casilleros y tampoco se permite dejar las mochilas
afuera.

Los estudiantes no podran compartir materiales con otros
estudiantes o con sus maestros para evitar el contacto.

Q; Alimentos y Agua

Los estudiantes deben traer una botella de agua y mantenerse
hidratados durante todo el dia. La cafeteria NO estara abierta.
Los estudiantes no podran comer ni beber dentro del salon de
clases y deben salir del edificio para hacerlo. Los estudiantes
pueden traer un refrigerio y estableceremos un horario para
que los estudiantes coman afuera donde puedan distanciarse
fisicamente.




‘{%@Limpieza y Mantenimiento de ! Puntos de Control de Acceso

I“StalaCioneS Saludables Hemos organizado el ingreso al Campus en 3 Puntos de

Control de Acceso:

Los salones que estén debidamente ventilados. Las ventanas y
las puertas permaneceran abiertas durante todo el dia. Las
puertas de los bafios también permaneceran abiertas para
proporcionar la maxima ventilacion. Una puerta de bafo
cerrada significa que alguien esta en el bafio y la siguiente PUNTO-1 - KINDER
persona debe esperar afuera. El personal de limpieza visitara Exclusivamente para
los bafios con frecuencia para asegurarse de que estén limpios alumnos de Kinder, que
y limpiara a fondo cualquier salén que haya tenido alumnos al usara la puerta de acceso
gr.‘al del dia escola gy . que se encuentra en el
i las condiciones climaticas no nos permiten mantener las 1 ) =

habitaciones bien ventiladas, los estudiantes permaneceran en area de la cafeteria. Do
casa y continuaran con el aprendizaje en linea ese dia. & rerpentire

Entrada y Salida del Campus
(Peatonal).

Al ingresar, cada estudiante debe tener un control de temperatura
y aplicarse gel antibacterial en las manos. Los estudiantes
tardaran mas de lo habitual en ingresar al campus, por lo tanto,
requerimos su paciencia y comprension en los Puntos de
Control de Acceso, tanto en entrada como en salida.

Entrada y Salida del Campus
(Vehicular). 2

v ~
SALIDA  ENTRADA

Se pide a los padres que permanezcan en los vehiculos. LOGISTICA DE ASCENSO Y DESCENSO RAPIDO - PUNTO 1 - KINDER
Habra diferentes rutas para el acceso vehicular para garantizar

un comodo y rapido acceso al Punto de Control que le corresponda.
Pedimos respetar la siguiente logistica.

A0



Puntos de Control de Acceso

.9 PRIMARIA, SECUNDARIA Y
WNTO-2 PREPARATORIA

Alumnos de primaria,Secundaria y
Preparatoria, que usara la puerta
principal.

Los horarios de entrada y salida seran diferentes
para cada area. De esta forma, podemos tener una
mejor circulacion.

Es importante considerar que los maestros y / o
guardias no pueden ayudar a los estudiantes a su

. llegada o salida con sus mochilas u otras pertenen-
= e . cias para evitar contacto.

v
SALIDA ENTRADA

LOGISTICA DE ASCENSO Y DESCENSO RAPIDO - PUNTO 3 - SECUNDARIA Y PREPARATORIA
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PLANO DE UBICACION DE LOS PUNTOS
DE CONTROL DE ACCESO EN EL CAMPUS




RESPONSABILIDAD
DE LOS PADRES Y
LA FAMILIA

Monitoree a su hijo todos los dias para detectar sintomas de enfermedades
infecciosas. Los estudiantes que estén enfermos no deben asistir a la
escuela. Los sintomas comunes incluyen fiebre o escalofrios
(temperatura superior a 38°C), tos, dificultad para respirar, fatiga,
dolor de garganta, pérdida del gusto o del olfato. Muchos sintomas
de Covid-19 también estan presentes en enfermedades comunes;
sin embargo, por motivos de seguridad, no envie a su hijo a la escuela
si experimenta alguno de estos sintomas. Les sugerimos buscar
atencion médica inmediatamente, ante cualquiera de los sintomas
antes mencionados y seguir puntualmente sus recomendaciones.

El primer dia de clases presenciales, los padres enviaran la “carta
responsiva”, confirmando que sus hijos no tienen sintomas, que no
han estado en contacto con cualquier persona infectada y que no se
han ido de viaje ese fin de semana. Este documento es requerido
por la SEP y sera imprescindible que los profesores lo reciban antes
de la primera clase. Si durante la semana alguna de estas condiciones
cambia, es necesario que los padres notifiquen a la escuela inmediatamente.

CASO DE PRUEBA
DE COVID-19
POSITIVA

Si un estudiante, o una persona en el campus, asi como algun miembro
de su familia o circulo de contacto, recibe un resultado positivo de la
prueba de Covid-19, debe ponerse en cuarentena en casa durante
7 dias. Se requiere que los padres reporten los resultados
de una prueba positiva para que podamos seguir la ruta de
contagios y determinar si alguien pudo haber estado en contacto
cercano con esa persona. Las personas asintomaticas que hayan
tenido contacto cercano con alguien que sea positivo para Covid-19
también deberan permanecer en cuarentena durante 7 dias.

En un caso positivo, la escuela no dara a conocer el nombre de
la persona que dio positivo, pero notificara a todas las personas
con las que esa persona ha estado en contacto.

El aviso sera asi: “Tenemos informacion de que usted ha estado en
contacto con alguien que ha reportado una prueba de Covid-19
positiva. Por esta razén, requerimos que se ponga en cuarentena
durante 7 dias a partir de (el momento del contacto). Si experimenta
sintomas, contacte a su médico de inmediato”.



CASO DE
EXPERIMENTAR
SINTOMAS

Cuando alguien en el Campus experimenta sintomas de
Covid-19, se evitara el contacto con otros y se le retirara del
Campus lo mas rapido posible. En el caso de los estudiantes,
los padres seran contactados y se espera que vengan a la
escuela de inmediato para recoger a su hijo.

CASO POSITIVO EN
UN SALON

Cuando alguien en el Campus experimenta
sintomas de Covid-19, se evitara el contacto con
otros y se le retirara del Campus lo mas rapido

posible. En el caso de los estudiantes, los padres
seran contactados y se espera que vengan a la
escuela de inmediato para recoger a su hijo.

CAPACITACION
DEL PERSONAL
DEL ASD

Como parte del protocolo de seguridad para el regreso
seguro del personal y los estudiantes, todo el personal
del ASD sera capacitado a través del CLIMSS y la SSA.
Ademas de esto, el personal se reunira periodicamente
con el comité para proteccion y prevencion de
contagios del ASD, que se ha formado y capacitado
constantemente desde hace casi un afo, para revisar
a conciencia el protocolo de seguridad del ASD,
responder dudas y estar preparados en caso de
cualquier contingencia derivada del regreso al Campus.
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EL IHETITUTE MEXIGAHS DEL ESEUAD BOSIAL
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CONSTANCIA

Miriam Ramirez Aldaba
P b asar canchsde sl s crsnrments = cuma

Recomendacionas para un retorno seguro al frabajo ante COVID 19
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CAPACITACION DEL PERSONAL DEL ASD

José Gallardo Ortega
Cus hamar soneluide saisfersr berenta ol supse:

Recomendaciones pars un ratorno segurn al trahajo ante COVID -18

FL INSTITLTO MEOCAND DFL BEGURO SOCAL

CONSTANCIA

Karina ldaly Recha Rocha
Por Rabar corlIza saTsfactoramente Bl Curo:

Recomendaclonas para un retorno seguro al trabajo ante COVID 19

EL INSTITUND MEXICAND DE SEGURT S0CIAL

DTOAGA LA PRE

CONSTANCIA
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Nayive Garcia Carrasco
Far haber conciuido setstactarism ame el cursc:
Recomendacicnes para un retorno seguro al trabajo ante GOVID -19

EL INSTITUTO MEXICAND DEL SEGURD S0CMAL

STORGA L PRESENTS

CONSTANCIA

Martin Andres Romo Carrasco
Par hakar somohiina sar sfoearmanes ol cussa:

Recomeandacionae para un retorno esguro al trabaje ante COVID -19
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B INSTITUTD NEXIZAKD CEL SEQURS S0CIAL

CIOREA LA PRESENTE

CONSTANCIA

Bertha Saliz Gallegos
Dinr naher renrliina slsan e e o mure

Recomendaclones para un retamnao seguro al trabajo ante COVID -18
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CONSTANCIA
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Erendira Raguel Simental Beltran

For sk

Recomandaciones para un miomo seguro al rabajo ante COVIO 13
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() mrapeun EMERGENCIES

Record of achievement

Emerging respiratory viruses, including
COVID-19: methods for detection, prevention,
response and contrel
Bertha Solis Gallegos

August 27, 2020

EL HETITUTO MERGAND DEL SEGURD BOCIAL
STERGA LA PRESENTE

CONSTANCIA
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Bertha Seolis Gallegos
Por et consildo savsmionements ¢ cutso

Cuidado de la Salud Mental on Situncianes de Emergoncia

L INETITUTO MEXICANG DEL SEGURC SOCIAL

CONSTANCIA

Bartha Solis Galk
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Formacién de Monitores para ¢l Retorno Saludable

e

e

L IRSTITUTE WFIGANN [P SPGURD ROGIAL
DTLRGA LA FRESESTE

CONSTANCIA

Far naber conculda sat

ol curme
Enfermedad por coronavirus 2008 (COVID=18)




PLAN HIBRIDO
AGOSTO 2021

A partir de diciembre del 2021, todos los alumnos del
ASD tienen la oportunidad de asistir a clases 100%
presenciales, con opcion al aprendizaje hibrido, a
menos que una indicacién contraria sea publicada por
las autoridades de salud y/o Gobierno del Estado de
Durango.

Los horarios por area son los siguientes

—

e Kinder: 9 am-1 pm
e Primaria: 8:30-2 pm
e Secundaria y Preparatoria: 8 am-2:10 pm

Los horarios de clase no incluyen el tiempo que tomara
entrar al campus y salir. Los tiempos son "tiempo en
clase". Los estudiantes estaran en un “Plan Burbuja”
en el que permaneceran en el mismo salén de clases
todo el dia y saldran a descansar o tomar un refrigerio.
Los alumnos que por razones de seguridad, decidan
permanecer en casa, estaran conectados a través del
aprendizaje virtual, aprovechando la infraestructura
tecnoldgica con la que cuenta nuestro Campus.

CONCLUSION

El ASD, se declara listo para iniciar con el presente
Programa y reitera que actuara con toda responsabilidad,
en conjunto con las autoridades competentes para
definir el momento en el que sea necesario adaptar
el plan.

No sera una tarea facil, como no lo ha sido desde que
inicié esta pandemia, pero creemos firmemente que
una vez mas saldremos adelante todos unidos y
refrendamos el liderazgo que durante mas de 67
afos ha sido una constante en la vida de nuestro
querido Colegio.

ASD es una comunidad notable y no podemos mas
que expresar nuestra profunda y sincera gratitud por
los esfuerzos combinados del personal, el profesorado
y los estudiantes durante este tiempo, asi como el
apoyo de las familias, exalumnos y amigos. Agradecemos
el companerismo y cooperacion de toda la comunidad
en este momento critico y anhelamos un futuro en el
que podamos reunirnos de nuevo con seguridad.




